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Resumen

Toda actividad humana consume materias primas, produciendo a corto o largo plazo desechos.
Eliminarlos es un problema en todo el mundo, y este se agrava mas a medida que la poblacién
no solo aumenta en numero, sino también en calidad de vida. Una de las estrategias
sustentables para el tratamiento de los residuos sélidos es la produccion de biofertilizantes,
estos resultan de gran importancia en la fertilizacion del suelo ya que proporcionan nutrientes y
mejoran las condiciones fisico-quimicas y bioldgicas del mismo, ayudando al desarrollo y
crecimiento de plantas. De esta manera, se puede mitigar el impacto ambiental negativo que
provoca su inadecuada gestion y/o su disposicion final en rellenos sanitarios o vertederos a cielo
abierto y, por otro lado, se pueden generar intereses econdmicos en la obtencion de un
producto que impacta en el sector agroindustrial. Por lo que, es necesario dar a conocer a la
sociedad las alternativas que se pueden generar a partir del uso de lo que se considera desecho
ayudando a disminuir algunos problemas de contaminacion y en ese sentido, concientizar a la
sociedad y a las autoridades sobre el tratamiento y gestion de éstos.
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Abstract

All human activity consumes raw materials, producing waste in the short or long term.
Eliminating them is a problem throughout the world, and this is becoming more serious as the
population not only increases in number, but also quality of life. One of the sustainable
strategies for the treatment of solid waste is the production of biofertilizers, these are of great
importance in the fertilization of the soil since they provide nutrients and improve its physical-
chemical and biological conditions, helping the development and growth of plants. In this way,

Mexican Journal of Technology and Engineering, Vol. 1, No. 2 © 2022 by
Sociedad Mexicana de Tecnologia, Ingenieria y Humanidades, A. C. is
licensed under CC BY-NC-SA 4.0



mailto:nohemi.lopez@teschic.edu.mx

Mexican Journal of Technology and Engineering Volumen 1, Numero 2

Articulo de divulgacion

Lopez-Ramirez et al., 2022

the negative environmental impact caused by its inadequate management and/or its final
disposal in sanitary landfills or open-air dumps can be mitigated and, on the other hand,
economic interests can be generated in obtaining a product that has an impact on the
agribusiness sector. That is why it is necessary to make society aware of the alternatives that
can be generated from the use of what is considered waste, helping to reduce some pollution
problems and in that sense, making society and the authorities aware of their treatment and

management.

Keywords: organic solid waste, environmental damage, biofertilizers.

1. Introduccion

A nivel mundial, los residuos sdélidos han
ocasionado impactos ambientales negativos por
su incorrecta disposicion y porque cada dia
aumentan, debido a los procesos de
transformacién industrial, agroalimentarios, a los
habitos de consumo de las personas y, debido al
rdpido crecimiento poblacional, propiciando un
incrementado en el consumo de bienes y
servicios y con ello la generacion de residuos.

La descomposiciéon de los residuos sdlidos
organicos (restos de alimentos y restos de poda,
principalmente) en los rellenos sanitarios,
provocan graves problemas de contaminacién
ambiental y constituyen un recurso
desaprovechado, debido a que contienen una
alta fraccién organica que puede ser empleada
como fuente de energia [1, 2]. Asi mismo, dentro
de las actividades humanas que estan afectando
negativamente el ambiente, existen residuos
solidos generados en mercados y tianguis. Estos
sitios son fuentes muy importantes de
produccién de residuos sélidos a nivel municipal y
cuya problematica en México se ha agudizado por
su inadecuado manejo y disposicion [3].

En la actualidad se ha tratado de buscar solucidn
a este problema, implementando la Gestion
Integral de Residuos Sélidos (GIRS), de la cual
hace falta una integralidad de procesos que van
desde: separacién de residuos hasta la
transformacion de éstos que permiten este
proceso o a la disposicidn final de los residuos
que no se pueden reciclar.

El procesamiento biolégico de los residuos
orgdanicos es una opcion de tratamiento efectiva,
ya que reduce significativamente la cantidad de
residuos destinados a la eliminacion y genera
productos de valor, tales como la energia en
forma de biogas, lodo (digerido) rico en
nutrientes, ademas, de subproductos como el
bio-abono liquido y sélido, que pueden sustituir a
los fertilizantes quimicos [4 ,5].

2. éQué son los residuos solidos

urbanos?

Los residuos solidos (RS) se pueden clasificar en
residuos organicos (RO) y residuos inorganicos
(RI). Entre los residuos organicos se encuentran
los residuos de comida, hojas, ramas, papel,
excremento de ganado y virutas de madera. Y los
residuos inorgdnicos los conforman el vidrio,
pldstico, metal y otros [6].

Los residuos soélidos orgdnicos se descomponen
rapida y naturalmente, presentan la caracteristica
de poder desintegrarse o  degradarse,
transformandose en otro tipo de materia
orgdanica. Su manejo tiene importancia tanto por
su cantidad como por los impactos sanitarios y
ambientales de su disposicion, como Ia
generacion de lixiviados y de gases de efecto
invernadero. Para su disminucidon, en eventos de
alcance mundial se ha adoptado una jerarquia
para la gestion de los residuos sodlidos
municipales (RSM) que estimula la reduccion de
la disposicion final de los residuos sdlidos
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organicos y su aprovechamiento por medio de
opciones de tratamiento bioldgico [7].

3. Problematica ambiental

A lo largo de la historia de la agricultura, para
tener buenas cosechas, el ser humano ha
aplicado toda clase de materias orgdnicas a los
suelos cultivados. Sin embargo, esta practica ha
ido perdiendo su importancia por efecto de la
revolucién agricola promovida desde finales del
siglo XIX. Los aditivos organicos fueron sustituidos
por fertilizantes minerales [8]. Esto ha generado
la ruptura del equilibrio de los suelos agricolas y
ha desembocado en una pérdida paulatina de su
calidad biolégica y consecuentemente en bajos
rendimientos de cosecha [9].

Ademas, los residuos solidos producidos a nivel
mundial son considerados uno de los principales
subproductos del creciente desarrollo urbano y
representan una fuente significativa de
contaminacién del suelo, del agua y del aire, con
un alto riesgo de afectar a la salud publica en el
corto, mediano y largo plazo. Por lo general, se
deshacen de ellos mediante su dispersiéon o
vertimiento en tiraderos. La disposicion de la
basura en rellenos sanitarios es un método
simple y barato. Sin embargo, esta solucion ha
tenido como consecuencia la contaminacién de
las aguas superficiales y subterraneas, olores
desagradables y contaminacion del suelo. Los
espacios para instalar los rellenos sanitarios son
cada vez mas escasos, especialmente en paises
muy poblados.

El exceso de desechos sdlidos es una realidad y su
manejo debe ser una prioridad para evitar
problemas de salud publica o de contaminacion.
Esta tarea recae en los gobiernos locales, quienes
deben asegurar un correcto tratamiento de éstos
mediante una gestion integral que pueda abarcar
desde la generacidn, recoleccidn, transportacion,
almacenamiento, tratamiento y disposicién final
de estos [10].

Sin embargo, la inadecuada gestién de residuos
solidos urbanos es uno de los principales
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problemas relacionados con la prestacion de
servicios basicos a nivel mundial [11].

4. Gestion de los residuos solidos
Una gestidn integral de los desechos sélidos es el
conjunto de acciones de politica, normativas,
actividades de planeacion, administrativas,
sociales, educativas, de evaluacién, seguimiento y
monitoreo desde la prevencion de la generacion
hasta la disposicion final de los residuos o
desechos peligrosos, a fin de lograr beneficios
ambientales, la optimizacién econdmica de su
manejo y su aceptacion social, respondiendo a las
necesidades y circunstancias de cada region [12].

Sin embargo, la brecha econdmica, tecnoldgica,
educativa, social y cultural existente entre paises
de “primer” y “tercer” mundo marca un contraste
importante en cdmo se gestiona el manejo de los
desechos en cada una de estas naciones. En
paises de “primer mundo” el manejo de los
desechos resulta en maniobras eficaces al contar
con los marcos juridicos pertinentes y la
educacion e informacién necesaria para cumplir
con las disposiciones ambientales. Sin embargo,
en los paises de “tercer mundo” la situacion es
mds compleja. Los gobiernos locales o
municipales deben resolver problemas urgentes
de urbanizacién, definir marcos legales
apropiados y atender problemas de corrupcion
que obstaculizan el funcionamiento de todo el
apartado administrativo y de gestion. Mientras el
problema de los residuos no sea percibido por las
autoridades como tema prioritario, la propia
ciudadania es ajena y poco participativa [10].

En ese sentido, la entrada en vigor de la Ley
22/2011, el 28 de julio, de residuos y suelos
contaminados, ha venido a incentivar el acopio y
gestion de los residuos sdélidos organicos,
producidos no solo en los hogares, sino también
en los sectores asociados al medio natural, como
el sector agricola, forestal o la jardineria por citar
algunos ejemplos, considerando al compostaje
como una de las principales alternativas de uso
de los residuos organicos junto con otros
procesos de transformacion bioldgica [13].




Articulo de divulgacion
Lopez-Ramirez et al., 2022

5. Aprovechamiento de los

residuos sélidos organicos
El aprovechamiento de los residuos sdlidos
organicos tiene varias alternativas como
produccion de aditivos en la alimentacion animal
o bien, en la produccidn de biofertilizantes como
son; el compost, humus de lombriz, biol, entre
otros, repercutiendo positivamente en el medio
ambiente ya que habria una disminucion de
residuos sélidos organicos y al mismo tiempo
habria una generacién de ingresos econdémicos a
través de un sistema autosustentable mediante la
produccion y venta de biofertilizantes [6].

El compost es un biofertilizante sélido que resulta
de la descomposicidon del estiércol de animales
con residuos vegetales, los cuales son mezclados
en un montdn o pila y dejados en reposo por
algun tiempo, en el que actdan millones de
microorganismos que descomponen  estos
residuos, lo cual puede durar de tres a seis
meses, segun el clima donde se elabore [14].

El humus de lombriz es un producto que resulta
del proceso de lombricompostaje de residuos
organicos a través de la actividad metabdlica de
la lombriz bajo condiciones controladas. Es un
biorregulador y corrector del suelo protegiéndolo
de la erosidon y mejorando sus caracteristicas
fisicoquimicas [15].

El biol es un biofertilizante liquido, resultado de la
descomposiciéon de los residuos vegetales y
animales en sistemas Ilamados biodigestores en
ausencia de oxigeno (condiciones anaerdbicas) y
se obtiene en un tiempo corto (1 — 4 meses). Es
fuente de fitoreguladores y promueve el
crecimiento y desarrollo de las plantas [16].

6. Conclusion

Los residuos sodlidos organicos pueden ser
utilizados como materia prima para la obtencion
de biofertilizantes y otros productos ayudando
asi, a contrarrestar los problemas de
contaminacion debido a su acumulacion. Ademas,
por el deficiente conocimiento y seguimiento en
la disposicién de estos, puede resultar como un
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area de oportunidad para promover el
conocimiento en la gestidn, y capacitacién en el
tratamiento de los residuos organicos e inducir
mejoras, y cambios en la sociedad, asi como en su
entorno.
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